T3 Huéng Dan Danh Cho

Gia Pinh CHILDREN'S
St Dung va Bao Quan Ong Nudi HEALTH HOSPITAL
An Qua Miii Da Day (NG)

Ong Thong Miii Da Day (NG) la gi?
Ong NG 1a mét 8ng mém, déo, dudc dua vao qua miii va di xuéng
thuc quan vao da day.

. Ong nay dudc dung dé cho tré dung thudc, chat léng hoac
dn qua 6ng néu tré khéng thé dn uéng du bang dudng miéng
ho&c viéc &n uéng bang miéng khéng an toan.

. Ong dudc ¢& dinh béng bang dén vao ma cua tré hodc bang
thiét bi ¢6 dinh &ng mi nhu Bridle®. (Xem hinh 4, trang 3).

. Ong dudc thay mdi thdng mét [an hoac sém hon néu 8ng NG
bi tudt ra.

« Né&u con quy vi c6 thiét bi ¢6 dinh 6ng mi, 8ng NG va thiét bi
c6 dinh sé& can dudc bac s hodc y ta thay thé.

Cac luu y an toan:

Hit s&c (thlc &n hodc chét trong da day di vao phéi) c6 thé xay ra ( E
néu ng NG nam sai vi tri. Diéu nay cd thé xay ra khi nén (6i) hodc
ho manh lam &ng NG di chuyén ra khoi da day.

« Né&u tré dang nén, KHONG st dung 8ng NG cho dén khi quy

vi kiém tra vi tri cia éng. ®
« Né&u can thao 6ng NG, hady thdo bang dan va nhe nhang

nhung nhanh chéng kéo 8ng ra.
« Né&u con quy vi cé thiét bi c& dinh 8ng miii, quy vi cd thé cét &

day dé thao thiét bi va 6ng NG cung ltc. HINH 1

Tré so sinh c6 dat 6ng NG. D&u mau den tai 16 mii cho

Rut 6ng NG ra ngay lap tiic néu con quy vi: biét vi tri cia 8ng. Ong NG dugc c6 dinh vao mé tré bang
« Ho nhiéu, d& kéo &ng ra khoi miii hoac 6ng dang tho ra bang dan.

khoi miéng.
- Vung quanh miéng tim tai.
« Kho thé.

GOI 911 néu con quy vi ti€p tuc bi nghen hoac khé thé
sau khi da rat éng ra.

Ong NG cua Con Quy Vi:
Tim kiém tu van y té: . Loai Fr Chiéu dai

- Néu quy vi c6 thdc mac hoac lo ngai.

T ﬁ ) - D4u tai 16 mii cm
« Néu 6ng NG bi tudt ra va quy vi khong thé thay thé.

- Né&u con quy vi bi sét tir 100,4°F (38°C) trd 1én. + Ngay dat
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Kiém tra vi tri dat 6ng NG TRUGC mai Ian cho an, cho thuéc va
bom riia éng:
- Dam bao 6ng NG & vi tri cm hodc ddu mau den nam tai 16 mii.
(Xem hinh 1, trang 1).

- N&u quy vi khéng nhin thdy s6 cm hodc ddu mau den, ng cé thé da di
chuyén va c6 thé khéng con & dung vi tri.

« G&n bom tiém danh cho 6ng nudi an (vi du: bam tiém EnFit®) vao dau éng
NG va hit nhe dé kiém tra xem cé siia cdng thic va/hodc thiic an tiéu héa
moét phan hay dich da day (trong suét hodc vang nhat hoac giéng vdi lan
an gan nhat) hay khéng. (Xem hinh 2, trang 2)

Néu quy vi khéng hit dudc chat trong da day tii 6ng NG thi sao?

« S dung bom tiém 16n hon (10-30 mL) va hut lai HOAC bom vao
6ng 1-3 mL khéng khi roi thir hit lai chét trong da day.

Hut dich vi da day dé kiém
tra vi tri dat 6ng NG.
« N&u van khéng hut dudc chéat trong da day, hdy cho con quy
vi ndm nghiéng bén trai va chd 10-15 phdt réi thi lai.
« N&u van khong hit dudc chat trong da day sau khi chd, KHONG
st dung ng NG va goi cho béc si ctia con quy vi. Con quy Vi
c6 thé can dudc chup X-quang dé kiém tra vi tri dat 6ng.

Cho An va Dung Thuéc
Sau khi kiém tra vi tri dat 6ng va khi quy vi da sdn sang cho con quy vi an,
hay lam theo huéng dan do y ta va ngudi huéng dan ctia nha phan phdéi
cung cap:
« G&n tui cho dn hodc bom tiém vao 6ng NG va cho an theo huéng dan
bang phucng phdp bom ho&dc nho giot tu nhién.
« KHONG dé con quy vi 8 mét minh trong khi dang cho an qua 6ng.
Né&u con quy vi khéng thé uéng thudc bang dudng miéng, hdy hoi nhém
cham séc stic khoe vé viéc dung thuéc qua éng NG:
« St dung thudc dang 16ng khi c6 thé.
« Nghién thuéc vién/vién nén va hoa tan hoan toan véi nudc.
Bom rua 6ng: Ong NG can dudc bom riia thudng xuyén dé tranh bi tic.
« Bom rtia 6ng NG bang nudc uéng dudc trude va sau khi cho dung
thudc, gilia céc loai thubc va trudce va sau khi cho &n dé tranh tac éng.
Quy vi s& dudc hudng dan lugng nudc phi hop tuy theo nhu cau cla
con quy vi HOAC bom rtia bang nudc mbi ngay mét [an néu khéng su
dung éng.

Né&u 8ng NG bi tac thi sao? Nhe nhang thtt bom nudc 8m uéng dudc vao éng
NG bang dong tdc bam/ngling luan phién.
. Khéng dua béat c thd gi khdc ngoai nuéc udng dudc vao 6ng NG dé
théng tac.

Bom rtia 6ng NG. Cho
dung thudc.

. Khéng dung day dan dé c6 théng 6ng NG.

« N&u quy vi khéng thé théng dudc 8ng NG, cé thé can phai thay 6ng. CHI
thay 8ng NG néu quy vi d& dudc hudng dan cach thuc hién.
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Cach vé sinh mat caa con quy vi va vung quanh éng NG:

- Gili mat va 16 mii ctia con quy vi sach s& bdng cach nhe
nhang vé sinh ca hai bén it nhat méi ngay mét [an béng nuéc
&m pha xa phong. Khéng lam mat tré qud udt vi bang dan cé
thé bi lbng va 6ng NG c6 thé tubt ra. Thay bang néu bang bi
uét.

« Trong ltic vé sinh, kiém tra viing da quanh 6ng NG va thiét
bi c& dinh 6ng miii dé xem ¢ dau hiéu kich ¢ing hodc nhiém
trung hay khong. Néu quy vi ¢6 béat ky lo ngai nao vé da cua
con quy vi, hdy goi cho y td hodc béac si cua con quy vi.
M6t s6 tré sé cd thiét bi c6 dinh 6ng mii, di véi nhiing tré
khéng cé thiét bi nay, gia dinh s& can biét cach gili c6 dinh
6ng NG.

HINH 4
Vé sinh 16 mii cho tré c6 8ng NG va thiét
bi ¢6 dinh 6ng mii.

Cé dinh 6ng NG bang bang dan vao ma cua
con quy vi (Xem hinh 5, trang 3):

« Thoa mét I6p mang bao vé (vi du: Cavilon® No Sting
Barrier) Ién viing ma noi s& dat 6ng NG. Dé khé.

- Dan mét miéng bao vé da hydrocolloid nhé dé bao vé da
R trénh kich Ung (vi du: Duoderm®) Ién vung da da thoa I6p
HINH 5 mang bao veé.
Ong NG dudc ¢ dinh
bang miéng bao vé da
hydrocolloid va bang dén
vao ma cua tré.

« Bat 6ng NG doc theo mi€ng bao vé da va phi mét miéng
bang dan nho va/hodc bang trong suét (vi du: Tagaderm®)
Ién 8ng NG.

« C6 dinh 6ng NG phia sau tai va ddn &ng vao c6 hodc vai.

Nhiing meo quan trong:

« Lam sach dau 6ng NG it nhat mdi ngay mét lan bang ban
chai danh rang sach va nudc &m dé trdnh bi dinh.

« Theo d&i tré nho dé bao dam tré khéng kéo 6ng NG.

« Gilt thd nuéi tranh xa 8ng NG clia con quy vi dé trdnh 8ng

bi kéo ra.
Dung ban chai danh rang dé vé sinh dau EnFit®
clia 6ng NG.
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